Sponsoren des UHC Meiersmaad

Ohne Sponsoren kann fast kein Sportclub bestehen. Deshalb danken wir an UH C M E I E R S M AA D

dieser Stelle allen Banden- und Dresssponsoren des UHC Meiersmaad.
Dank gebiihrt selbstverstandlich auch allen anderen, Personen, welche den

UHC Meiersmaad in irgendeiner Form unterstiitzen.

Dresssponsoren

Herren 1 Winterthur-Versicherungen
Boss Holzbau AG
Geissbiihler Siebdruckerei

Herren 2 Subaru-Garage Baumann
Hanspeter Dummermuth

Damen Amstutz Bike-Sport

Junioren B Molkerei Amstutz

Junioren C Egco AG, Bauprodukte

Clubtrainer Garage Bruno Rubi
Innenausstattung Motzler

Bandenwerbung

Bruno Rubi Toyota-Garage

Ch. Biihler Transporte

F. Kiinzi AG Metallbau

Gafner René Umbauten

Kurt Fuss Metallbauschlosserei

Marc Furler Rentenanstalt

Pneuhaus Driyer

R. & A. Abbiihl Restaurant Stalden

Th. Saurer Winterthur-Vers.

Togni Schriften Werbung

Walter Kiing Velo - Moto

W. Schmutz; AG FEisenhandlung

Sigriswil
Thun
Thun
Buchen
Fahrni
Thun

Sigriswil

Bésingen

Thun
Aeschlen

Thun
Sigriswil ‘ y
Thun N \

Thun Frutigenstr. 24E Tel. 033 22 26 20

Schwanden 3600 Thun

Steffisburg
Thun
Schwanden
Sigriswil
Hiinibach
Teuffenthal
Belp
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Fiir weitere Auskiinfte steht Ihnen die Redaktion gerne zur Verfiigung

Eigene Berichte oder Fotos sind immer sehr willkommen. Sofern Sie
etwas interessantes im Zusammenhang mit dem UHC Meiersmaad
oder Unihockey allgemein zu berichten haben, teilen Sie dies bitte der

Redaktion mit. Besten Dank im Voraus.

500 Exemplare
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Stefan Kamp, ™ ‘rasident UHC Meiersmaad

Die neue Saison steht auch schon
wieder vor der Tiir. Die Vorberei-
tungen laufen auf Hochtouren -
Trainingswochenende sowie Turniere
und Abendtraining in der neuen
Mehrzweckanlage in Schwanden.

Bei Damen- und Herren 1 sind die
Ziele gesteckt, sie sind hoher als
letztes Jahr, aber mit unserem Trai-
ner Res Sigrist sollten sie realisiert
werden konnen. Bei Damen- und
Herren 2 hat es viele neue Gesichter
gegeben, die in die Mannschaften
integriert werden miissen. Bei diesen
Teams heisst es, sich so gut wie
moglich zu verkaufen. Die Junioren
haben dieses Jahr eine Mannschaft
weniger, da doch ziemlich viele
Schulabgéinger zu verzeichnen sind
und die Juniorinnen- Mannschaft
nicht zu Stande kam. Auch bei den
Junioren wird ein Aufschwung er-
wartet und wir hoffen, dass eine oder
andere Team in der vorderen Tabel-
lenhdlfte anzutreffen.

Unsere Turniere in Schwanden ha-
ben gezeigt, wie weit unsere Teams
mit den Vorbereitungen sind. Die
Junioren zeigten, dass auch sie ins
Finale kommen kdnnen (zweiter
Platz).

Die erste Damenmannschaft hatte
ziemlich miihe, die zweite Mann-
schaft im Viertelfinale zu schlagen.
Aber dann setzten sie sich durch und
wurden Turniersieger. Obwohl die
Herren nicht ganz so gut plaziert
waren, hinterliessen sie einen guten
Eindruck.

Das Turnier 96, erstmals in der neu-
en MZH in Schwanden, war wieder

um ein grosser Erfolg. Die neue
Halle ldsst nun zu, ein regelkomfor-
mes Spielfeld einzurichten, das all-
gemein auf ein positives Echo der
Teilnehmer stiess. Mit 47 Mann-
schaften wurde wiederum ein neuer
Teilnehmerrekord erreicht.

Erstmals in der Geschichte des UHC
Meiersmaad, wurde ein Trainings-
wochenende durchgefiihrt. Die Da-
men und Herren fuhren fiir drei Tage
ins Leukerbad (VS) und spielten
Intensiv-Unihockey, sowie Moun-
tainbike und Lauftraining waren
angesagt. Was nicht fehlen durfte,
war der Besuch im berihmten
»Leuker-Bad" wund natiirlich die
Pflege der Kameradschaft.

Was bringt die neue Saison ?

Mit der MZH-Schwanden geht ein
Wunschtraum fiir viele Sportfans in
Erfillung. Es gibt zwar viele Leute
die das Gefiihl haben, dass der UHC
Meiersmaad zu viele Hallenplitze
beansprucht. Aber wenn man be-
denkt, dass gerade mal ein Abend bis
um 22.%° Uhr besetzt werden kann
und der Rest der Trainingseinheiten
alle in den Vorabendstunden durch-
gefiihrt werden miissen, so sieht das
Bild schon wesentlich anders aus.
Nichts desto troiz ist der UHCM
natiirlich froh, dass nun eine Turn-
halle besteht, die regelkomforme
Bedingungen bietet.

Der UHC Meiersmaad hofft auf eine
unfallfreie, erfolgreiche Saison und
auf viele Fans, die unsere Meister-
Schafisspiele mitverfolgen und an-
Sfeuern.
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Herren 1. Mannschaft: Foto, Kader, Spielplan 1996/97

o

Herren 2. Mannrflaﬁ: Foto, Kader, Spielplan 1996/97

Oben: Reto Fuss, Daniel Furer, Boss Peter, Marcel Biihler, Toni Graber; (/n-
ten:Sigrist Marcel, Stefan Kdmpf, von Gunten Philipp, Beat Schneider, Michael

Oben: Simon Stockli, Res Sigrist (Trainer), René Willener, Bernhard Dadhler, Daniel Miih-
lematter; Unten: Stefan Sigrist, Christian Affolter, Stefan Motzler, Res Fuhrer: Tor: Chri-
stoph Gafner, Bernhard Binggeli

Iuss; Tor: Adrian Iuss und Philipp Steiner.I’s fehlen auf dieser Foto:Friiz
Tschanz, Christian Adler, Boss Matthias, Béhlen Andreas, Kdmpf Thomas, Feuz
Patrik, Kampf Bruno.
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Spielort Spiel 1 Spiel 2 ( Jatum Spielort Spiel 1 Spiel 2
06.10.96 | Neue Halle. Rigglsberg 10:50 UHC Oberland 84 11 14.30 SC Rz'ieggisberg 29.09.96 Kreuzfeld, L{mgenrha/ 15:25 UHT Arni 1715 TV Chasitz I
27. 10.96 | Im Sand VI.S[) 13:35 Wildhdri Wilderswil 16:20 UHC Umer/angenegg 20.10.96 ['urnhal/e. Linden 15:25 Bll”d()g? KO”OU; 17:15 Helmenschwand
24.11.96 | BZI Interlaken [4:30 TV Allmendingen [6:20 UHC Brienz 03.11.96 | Schlossman. Miinsigen | 14:30 Lions Konolfingen | 17-15 UHC Bowil II
15.12.97 | Pfrundmatie Meiringen | 14: 'f() UHC Hofen 16:20 UHC Visper Lions 08.12.96 | MZH.. Heimenschwand | 15:25 UHC Gerzensee II 17:15 RW Erlenbach Il
19.01.97 | Armee-MZH. Thun 10:50 SC Riieggisberg 14:30 UHC Oberiand 84 IT 12.01.97 | Stockhorn. Konolfingen | 14:30 UHC Linden II 16:20 UHT Arni
16.02.97 | Im Sand, Visp 09:00 UHC Unterlangenegg | 11:45 Wildhdri Wilderswil 02.02.97 | Alpenweg. Gr.hochster. | 09:00 TV Chasitz I 11:45 UHC Linden II
09.03.97 | Armee-MZH. ?711417 09:00 UHC Brienz _ I{)"D:O Tl'AI/mel?dmgen 02.03.97 | Stockhorn. Konolfingen | 09:00 Heimenschwand 10:50 Bulldogs Konolf
060497 | Progymatte. Thun 09:00 UHC Visper Lions | 10:50 UHC Hefen 23.03.97 | Turnhalle: Linden 09:00 UHC Bowil II 11:45 Lions Konolfingen
30.04.97 | Selhofen. Kehrsatz 15:25 UHC Gerzensee 11 1715 RW Erlenbach Il
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Damen 1. Mannschaft: Foto, Kader, Spielplan 1996/97

1

| Oben: Renate Schneider, Sibylle Studer, Hanmi Siegenthaler, Madelaine Liithi, Cornelia
Ramseier; Unten: Susan Stalder, Brigitte Graber, Daniela Sigrist; Tor: Irene Burger

Ls fehlen auf dieser Foto: Rita Krebs, Barbara Burger (Tor)

Datum Spielort Spiel 1 Spiel 2 ;
_ 06.10.96 | Chriimig. Wimmis 09:55 TV Chasitz-Kehrsarz | 11:45 UHC Hofen
: 27.10.96 | Schulhaus. Wohlen 12:40 United Worblenthal | 15:25 Ostermundigen-Boll.
17.11.96 | BZI. Interlaken 09:00 UHC Albatros Marly | 11:45 UHU Laupen-Rern
01.12.96 1 OS Halle. Tafers 09:00 UHC Oberland 84 10:50 UHT TV Wohlen
05.01.97 | Schmittengds.. Kerzers | 09:55 UHC Tafers 12:40 TV Chdsitz-Kehrsatz
19.01.97 | Selhofen. Kehrsatz 15:25 UHC Héfen 17:15 UHC Tafers
02.02.97 | Gymi. Ost. Interlaken 10:50 Ostermundigen-Boll. | 13:35 United Worblenthal
02.03.97 | Lisengasse. Bolligen 14:30 UHU Laupen-Bern 17:15 UHC Albatros Marly
23.03.97 | Schmittengdis.. Kerzers | 09:00 UHC Oberland 84 10.50 UHT TV Wohlen

Damen 2. Mann! \.aft: Foto, Kader, Spielplan 1996/97

Qben: Andrea Miiller, Yvonne Wirth, Beatrice Amstutz, Andrea Leiser; Mitte: Ursula Am-

stutz, Daniela Fuss, Cornelia Ruchti, E
Denise I'uss; s fehlen auf dieser I

va Studer; Unten: Katja Eggen, Sonja Oerli (Tor),
olo: Regula Oehrli, Vera Miiller (Tor)

{ Natum Spielort Spiel 1 Spiel 2
06.10.96 | MZH. Heimenschwand | 09:55 UHC Oberland 8411 | 11:45 RW Erlenbach I
27.10.96 | Progymatte, Thun 12:40 UHT Wilderswil Il 15:25 UHT Schangnau
24.11.96 | BZI. Interlaken 09:00 UHC Riggisberg IT 11:45 UHC Naters-Brig
15.12.96 | Diemugial, Horboden | 09:00 UHC Hofen 11 10:30 UHC Unterlangenegg
19.01.97 | Progymarte. Thun 09:55 UHC Thun II 12:40 UHC Oberland 84 1]
16.02.97 | MZA. Truebschachen | 15:25 RW Erlenbach 11 17:15 UHC Thun II
09.03.97 | Klosi. Naters 10:50 UHT Schangnau 13:35 UHT Wilderswil II
23.03.97 | Aebnir. Riggisberg 14:30 UHC Naters-Brig

06 04.97

Klosi. Naters

09:00 UHC Hofen I

17:15 UHC Riggisberg II
10:50 UHC Unterlangenegg
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Junioren B und C: Kader, Spielplan

Turniere UHC A | ersmaad in Schwanden

Kader Junioren B: André Feuz (Tor), Andreas Boss (Tor), Simon von Gunten, Marcel Biihler,
Reto Miiller, Morco Boss, Roger Boss, Jirg von Gunten, Philipp von Gunten, Benjamin Boss,

Guido Sauser, Peter Rethemund, Chistian von Gunten,

Daniel Mihlematter (Trainer), Andreas

Béhlen (Trainer)
Datum Spielort Spiel 1 Spiel 2

29.09.96 | Progymatte, Thun 09:55 UHC Gerzensee 11:45 Lion’s Konolfingep-
20.10.96 | Chriimig, Wimmis | 09:00 UHT Eggiwil 09:55 UHC Oberland 84
03.11.96 | Klosi, Naters 13:55 UHC Thun 16:20 UHC Naters-Brig
24.11.96 | Turnhalle, Linden 10:50 UHC Linden 13:35 UHC Héfen
08.12.96 | Klosi, Naters 13:35 UHC rwErlenbach | 16:20 Lion’s Konolfingen
12.01.97 | Neumatt, Belp 13:35 UHC Gerzensee 16:20 UHC rwErlenbach
02.03.97 | Diemtigtal, Horbod. | 15:25 UHC Oberland 84 | 17:15 UH T Eggiwil
23.03.97 | Stockh., Konolfingen | 09:55 UHC Naters-Brig | 12:40 UHC Thun
06.04.97 | Diemtigtal, Horbod. | 10:50 UHC Linden 13.35 UHC Hdfen

Kader Junioren C: Stefan Saurer, Marcel Zwahlen, Florian Fuss, Dominic Wanner, Bruno
Tschanz, Bruno Biihler, Beat Miiller, Reto Germann, Stefan Biihler, Marco Kunz, Rinaldo Fuss,
Claudia Feuz, Michael Kunz, Sonja Bithler, Stefanie Saurer, Daniel Amstutz, Sandro Graf, Phil-
ipp Lenke, Stefan Balmer, Roland Amstutz, Stefan Sigrist (Trainer), Christian Affolter (Trainer)

Datum Spielort Spiel 1 Spiel 2
12.10.96 | Turnhalle, Linden 17:20 UHC Thun 18:40 UHC Linden
26.10.96 | Stockh., Konolfingen | 14:00 UHC Muri-Giimli. | 16:00 Lion’s Konolfingen
16.11.96 | MZH, Schwanden 17:20 UHT Eggiwil 18:40 UHC Oberland 84
07.12.96 | MZH, Schwanden 16:40 UHC Thun 18:00 UHC Hdfen
11.01.97 | Turnhalle, Linden 14:40 Lion's Konolfingen | 16:40 UHC Linden
01.03.96 | Gymi.Q, Interlaken | 14:40 UHC Muri-Gumli. | 17.20 UHC Oberland 84
15.03.96 | Progymatte, Thun 16.40 UHC Hdfen 18.40 UHT Eggiwil
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Rangliste Juniorenturnier B

17. August 1996

1. UHC Hdéfen I 5. UHC Hofen 11

2. UHC Meiersmaad 1 6. UHC Heimenschwand Flyvers

3. UHT Eggiwil 1 7. UHT Eggiwil I

4. UHT TV Chdsitz-Kehrsatz 8. UHC Meiersmaad I1
(" ‘angliste Damenturnier 18. August 1995

1. UHC Meiersmaad I 6. UHC Meiersmaad II

2. UHC Satus Burgdorf 7. UHC Rotweiss Erlenbach

3. UHT TV Chadsitz-Kehrsatz 8. UHC Unterlangenegg

4. UHC Hdfen 9. UHC United Worblental

5. UHC Linden

Rangliste Openturnier 24. August 1995

1. Aussenseiter 7. Rosenau Delphins

2. Haco Turtles (Stefan Kdmpf) 8. SC Schwanden (Chr. Affolter)

3. Bulidog's SC Bdrn 9. Mehrkampfgruppe

4. Soigrabd Mafia (Simon Stockli) 10.  Tornado Bull's

5. Juddische Volkfront 11.  Deep Valley Eagles (D. Miihlematter)

6. SIV"Rothenbach 12. 1, 2 oder 3 (Thomas Kdmpf)
!_.angliste Herrenturnier 25. August 1996

1. UHC Freakpower Signau 10.  UHC Unterlangenegg

2. UHC Satus Burgdorf 11.  UHC Heimenschwand Flyers II

3. UHC Thun 12, SC Neufeld Thun

4. UHC Seedorf 13.  UHC Red Arrows Zollikofen 11

5. UHT Torpedo Gauchern 14.  UHC Seedorf Il

6. UHC Meciersmaad 1 15.  UHC Heimenschwand Flyers I

7. UHC Rotweiss Erlenbach 16.  UHC Kappelen

8. UHC Red Arrows Zollikofen I 17.  UHC Meiersmaad I1

9. SV Hiler-Ersigen (dafitr gut gekdampft!!!)

UHC-Meiersmaad-INFO Nr. 2/96
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Vorstand, Revisoren, Funktiondre

| Funktion | Name, Vorname | Adresse | Wohnort Tel. privat | Tel. Geschift |
| Vorstand |
Prdsident Kdmpf Stefan Fggasse 1 3076 Worb 031 8394323 031 950 14 38
Vizeprdsident Sigrist Stefan Meiersmaad 3657 Schwanden 033 511865 031 781 31 39
Pressechef Schneider Beat Kdserei I 3647 Reutigen 033 571182 033 547700
Kassierin Studer Sybille Sdgestrasse 25,8 1 3123 Belp 031 819 68 56 031 9318181
Sekretdrin Wirth Yvonne Worbstrasse 5. ) 3t 5 Riifenacht 031 8393945 031 74035555
| Revisoren |
Revisor Reusser Jean-Claude Arvenweg 8 3604 Thun 033 3661 26
Revisorin Schneider Renate Kiserei 3647 Reutigen 033 571182 033 571762
| Andere Funktioniire |
Materialwart Adler Hanspeter Buchholz 3657 Schwanden 033 514266 033 512946
Organisationskomitee | Graber Toni Dorfstrasse 3656 Aeschlen 033 512479 033 511149
Organisationskomitee | Liithi Madeleine Trockenmaadweg 19 | 3115 Gerzensee 031 781 34 50
Organisationskomitee | Oehrli Sonja Wiederhub 30 3662 Seftigen 033 454749
Organisationskomitee | Siegenthaler Hanni Allmendstr. 19 3114 Wichtrach Kiesen 0317813572
Schiedsrichter SUHV | Sigrist Stefan Meiersmaad 3657 Schwanden 033 511865 031 78131 39
Schiedsrichter SUHYV | Biihler Marcel Balliz 3656 Aeschien 033 513108
Schiedsrichter SUHV | Liithi Madeleine Trockenmaadw -~ 19 | 3175 Gerzensee 031 781 34 50
Schiedsrichter SUHV | Stalder Susan Bach § 3056 Lingenbiihl 033 56 17 43
Trainer Herren | Sigrist Andreas Fiweg J 3647 Reutigen Natel: 079 311 21 56 033 812169
Trainer Herren 11 Kdimpf Stefan Liggusse 1 3076 Worb 031 8394323 031 950 14 38
Trainer Damen [ - 11 Sigrist Andreas Eiweg 3647 Reutigen Natel: 079 311 21 56 033 812169
Trainer Junioren Béhlen Andreas Schwendi 315 3625 Heiligenschwendi 033 431335
Trainer Junioren Affolter Christian Dorfstrasse 3657 Schwanden 033 511763 033 282168
Trainer Junioren Sigrist Stefan Meiersmaad 3657 Schwanden 033 511865 031 7813139
[rainer Junioren Miihlematter Daniel Pldanggi 3623 Teuffenthal 033 4212 64
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Trainingslager Leukerbad

p—

An der Hauptversammlung vom 26.
April 1996 haben wir beschlossen,
ein dreittdgiges Trainingslager fiir
die Damen- und Herrenmannschaf-
ten durchzufiihren.

Nun musste der Vorstand schnell
handeln, da gute Sportanlagen meist
sehr frith ausgebucht sind. Aber
dank Yvonne's guten Beziehungen
konnten wir eine Trainingsanlage
mit Unterkunft in Leukerbad reser-
vieren. Da der UHC Meiersmaad
noch nie zuvor ein Trainingslager
organisiert hat, war der Planungs-
aufwand entsprechend gross. Trai-

ningsprogramme fiir die verschiede-
nen Teams mussten erarbeitet und
moglichst mit den ortlichen Gege-
benheiten abgestimmt werden. Die
Verpflegung sowie An- und Abreise
konnen auch nicht dem Zufall iiber-
lassen werden. Aber dank grossarti-
gem Einsatz aller Beteiligten konn-
ten die Vorbereitungsarbeiten plan:
gemdiss abgeschlossen werden. ()

Am Morgen des 2. August 1996
durchquerte die erste Gruppe (viele
noch gezeichnet von den 1.-August-
Feierlichkeiten) den Lotschberg in
Richtung Leukerbad.
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Trainingslager | tkerbad

Die Anreise verlief zum Gliick ohne
nennenswerte Zwischenfille, so dass
die erste Trainingseinheit noch vor
dem Mittagessen durchgefithrt werden
konnte. Bald schon bemerkten wir,
dass in der Trainingshalle trotz mo-
derner Einrichtung die Temperatur
ernorm hoch war. Das hatte einen
schnelleren Leistungsabbau zur Folge,
worunter das Niveau am Schluss der
Trainings etwas zu leiden hatte.

Nun wartete das erste Essen auf uns.
Aber daran gab es wirklich nichts
auszuselzten, es gab immer reichlich
und vorallem gute Kost, was fiir die
Moral eines Sportteams ernorm wich-
tig ist. Den Freitagnachmittag nutzten
wir zur Erkundung des Dorfes, um
allfdllige Lokalitdten fiir den Abend
ausfindig zu machen - die Suche war
erfolgreich (Details folgen!!!).

Vor dem Nachtessen war nochmals
Schwitzen angesagt, aber es ist ja
schliesslich ein Trainings- und kein
Ferienlager. Dafiir gings am Abend
richtig los, ndhmlich im Pup sowieso
(Name leider vergessen, es war schon
recht dunkel - vor meinen Augen). Bier
[floss in Stréhmen, der Barkeeper hatte
natilrlich seine Freude daran. Ein
Schiuck zuviel war woll an diesem
Abend keine Seltenheit.

Das Aufstehen am Samstag (Tagwache
07.00 Uhr) war fiir einige Damen und
Herren wahrscheinlich etwas milhsam,
aber um 08.00 Uhr begann ein langer
Trainingstag. Die Herren brachten
zuerst ein Laufiraining auf dem Tor-
rent hinter sich, danach folgte ein

Hallentraining. Am Nachmittag gings
mit dem Bike zuerst lange rauf, dafiir
auch wieder lange hinunter - wobei fiir
einige zweiteres das grossere Problem
darstellte! Vor dem Abendessen ver-
sammelten sich die Damen- und Her-
renteams im Burgerbad, wo wir uns
ausgiebig erholen durften.

Die Damen stiegen bereits am frithen
Morgen aufs Bike, einigen war die
Strecke woll etwas zu anspruchsvoll,
da der Boden nass und somit
»gschliferig” war. Aber es hat sich
niemand V'erleztungen zugezogen, was
Ja die Hauptsache ist.

Das war noch nicht alles fiir Samstag,
nach dem Abendessen standen noch-
mals 2 Stunden Hallentraining auf
dem Programm. Die Intensitdit war
angesichts der vorangegangen An-
strengungen nicht mehr allzugross,
aber trotzdem haben alle mitgemacht.

Miide, aber nicht zu miide fiir einen
ausgiebigen Samstagsausgang bega-
ben wir uns erneut ins Dorfzentrum.
Diesmal war der Tatort die Disco
. Face". Nach und nach fiillte sich das
Lokal mit Meiersmaadern. Aber es
hatte auch noch viele andere Gdste -
im Gegensatz zum Freitag, wo wir
sozusagen die das ganze Pub beselz-
ten, waren wir also nicht unter uns.

Am Sonntag morgen gings gleich mit
einer Trainingseinheit weiter, ehe wir
im Bergtouristenheim unsere sieben
Sachen packten. Am  Nachmittag
spielten wir als Schlusspunkt ein Mi-
xed-Match auf Grossfeld, d.h. Damen
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Trainingslager Leukerbad

und Herren gemischt mit je fiinf Feld-
spielern auf einem doppelt so grossen
Feld - alles klar? Fiir Kleinfeldspieler
war das eine grosse Umstellung, was
dann auch zu interessanten Szenen auf
dem Spielfeld fithrte. Nun, fast allen
hat dieser Plauschmatch Spass bereitet
und kann somit als wiirdiger 4bschluss
des ersten Trainingslagers des UHC
Meiersmaad angesehen werden.

Das ein dreitdgiges Trainingsweekend
stark an die Substanz geht, hat man
allgemein erwartet, aber das man so
miide und ausgelaugt ins Bernbiet
zuriickkehren wiirde, hdtte man doch
nicht gedacht. Nun, vielleicht wird der
eine oder andere ndchstes Jahr ebvas
.. Vorschlafen ' oder mit den Ausgang

wihrend dem Trainingslager ebvas
verkiirzen. Wir werden sehen...

Fin solches Projekt zu organisieren ist
das eine, aber es so zu organisieren,
dass alles klappt, stellt eine grosse

Leistung dar. Deshalb danke ich i{

Namen des UHC Meiersmaad Res
Sigrist und Yvonne Wirth, die mit gro-
ssem Einsatz das tolle Trainingswee-
kend vorbereitet und durchgefiihrt
haben.
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UHC Meiersmi .

Hauptversammlung vom 26. April 1996 (wichtige Beschliisse)

- HV-Protokoll 1995 wird genehmigt

- Ein- und Austritte werden zur Kenntnis genommen

- Bericht des Prdsidenten wird zur Kenntnis genommen

- Prdsident Stefan Kdampf und Vizeprdsident Stefan Sigrist fiir zwei weitere Jahre
wiedergewdhlt

- Jean-Claude Reusser als Rechnungsrevisor fiir zwei weitere Jahre wiedergewdhit

- Toni Graber ersetzt Hanspeter Adler im Organisationskomitee, Bernhard Riesen
tritt aus demselben ersatzlos aus

- Res Sigrist wird neuer Trainer Herren |

- Rechnungsiiberschuss 1995/96 sowie Budget 1996/97 werden gutgeheissen

- Beanstandungen der Revisoren werden werden zur Kenntnis genommen

- Mitgliederbeitrige bleiben unverdndert

- Revision der Vereinsstatuten wird verabschiedet

- Trainingslager Leukerbad 2.-4. August 1996 wird guigeheissen

<K

Anmeldetalon fiir Aktiv- und Passivmitglieder

Der UHC Meiersmaad ist zwar bereits ein recht grosser Verein, neue Milglieder sind
selbstverstandlich dennoch jederzeit erwiinscht.

NG, VOFRAIME: oottt s e s s s s s e
SHrASSE, WORROFL: oottt ettt e e e e e e s s s s e s e s e s aaee s

Geburtsdatum: ..o Tl e

L Aktivmi tglied (ndhere Informationen bitte bei dem jeweiligen Mannschaftstrai-
ner anfordern =P siehe Seiten 10+11)

0 Passivmitglied (Jahresbeitrag Fr. 20.--)

Ort, Datum Unterschrift
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Sybille Studer / Yvonne Wirth

Liebe Leser,

Unm einem Unihockey-Spieler zu sein oder zu wer-
den, muss man gewissen Verpflichtungen nach-
kommen und sich auch wie ein richtiger Unihok-
key-Spieler verhalten. Um Dir diesen Sport Uni-
hockey und das Leben eines Spieler etwas néher zu
bringen, stellen wir uns kurz vor und geben Dir
noch ein paar wichtige Tips, falls Du Lust hast,
auch einer der ,, Unsrigen " zu werden.

Name:
Wohnort:
Beruf:

Funktion im UHC:

Augenfarbe:
Haarfarbe:
Vorbild:
Hobbys:

Steckbrief

Wirth Yvonne

Riifenacht

Techn. Sachbearbeiterin
Sekretdrin

Auf d. Foto leider nicht zu sehen
Ermwas dunkler als Sibylle

Hangt an der Wand

Sport, Unihockey, faulenzen und
schiafen, falls ich nicht auf
Achse bin

Studer Sibylle

Belp

Kaufm. Angestellte
Kassierin

Auch hier nicht erkennbar
Enwas heller als Yvonne
Noch nicht geboren

Rusch (Freund) und meine
Haustiere Unihockey, Sport
allgemein, Musik horen

Sibylle und Yvonne zum Thema Ferien

Ferien heisst: Ein Traum, den man sich einmal im Jahr (vielleicht sogar zwei oder
dreimal, je nach Einkommen) erfiillen kann. Man legt sich irgendwo weit weg von
der Heimat in den heissen Sand, und wdscht sich im kithlen Meer so richtig den
Allragsfrust vom Leibe, um sich dann total erholt wieder in den Arbeitsstress zustiir-
zen und die ndchsten Ferien abzuverdienen.
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Sybille Studer / } . snne Wirth

Sibylle und Yvonne zum Thema Sport

Sport ist: An einem warmen Sonntag Morgen friih aufstehen, den Rucksack packen
und mit dem Auto ins Gebirge fahren, um sich dort mit der Seilbahn auf einen Gip-
Jel chauffieren zu lassen und die Fiisse in einen kithlen Bergsee zu strecken!

Sibylle und Yvonne zum Thema Unihockey

{ Jnihockey ist: Einem weiss-gelochten Ball nachrennen, Haken schlagen, den Geg-
ner austricksen und eventuell ein Tor schiessen, mit dem Ziel, moglichst alle Spiele
zu gewinnen, so dass - falls man das Gliick hat der Beste zu sein- ein Riesen-Mega-
Abschlussfest gefeiert werden kann.

Vorsidtze fiir Unihockey

- Ein Sportler erndihrt sich immer gesund:
Erndhrung 100 % bei Mc Donald's.

- Ein Sportler ist duch den vielen Sport rund um gesund:
Ausser den paar Schiirfungen, Knochenbriichen, Prellungen
und Bdnderrissen.

- Er zeigt immer vollen Einsatz:
Besonders nach dem harten Training im Wirtshaus

- Sein Korper ist aus Stahl:
( So heisst doch das Material, aus dem die Gummibdren
hergestellt werden?!

- Treffen sich Unihockeyspieler, so gibt es nur noch ein Thema:
Durst, Durst, Durst!!!

Wir hoffen, Dir den Unihockeysport nun etwas niher gebracht zu haben. Falls Du
tatsdchlich Interesse hast, einmal Unihockey zu spielen, kannst Du gerne einmal an
einem unserer Trainings teilnehmen.
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Interview mit Stefan Sigrist

Stefan Sigrist ist ein Meiersmaader
Unihockeaner der ersten Stunde. Seit
der Griindung im Jahr 1990 spielt er
ununterbrochen in der 1. Mann-
schaft. Zudem amtet er momentan
als Vizeprdsident, SUHV-Schieds-
richter und Juniorentrainer. Grund
genug, um mit ihm einige Fragen zu
diskutieren.

Biidu: 1'or einigen WWochen warst Du
entschlossen, den Stock an die WWand
zu hdngen. Warum wolltest Du aufho-
ren zu spielen?

Stefan: Seit der Griindung im 1990
habe ich immer mehr Zeit fiir den
UHC Meiersmaad aufwenden miissen.
Letzte Saison war es besonders
schlimm - Spielertrainer Herren, Trai-
ner Junioren, Schiedsrichter, 1izeprd-
sident ist einfach zu viel. Da ich be-
reits 30 Jahre auf dem Buckel habe,
entschloss ich mich, meine Spielerkay-
riere zu beenden, dafiir die anderen
Funktionen weiter auszuiiben. Jetzt
hat mich die Spiellust wieder gepackt,
vieleicht hdnge ich noch 1 Saison an!

Biidu: Mit 22 hast mit dem Unihockey
angefangen und das Eishockey aufge-
geben - wie kam es dazu?

Stefan: Seit meiner Schulzeit spielten
wir auf dem Schulhausplatz Eishok-
key, natiirlich nur so zu Spass, nicht
in einem Verein. Da ein Eishockev-
club in unserer Region als nicht fi-
nanzierbar angesehen wird, griindete
mein Bruder Frudi 1990 den Unihok-
kevclub Meiersmaad.

Biidu: Als einziger Spieler warst Du
immer in der 1. Mannschaft. Was be-
deutet Dir das?

Stefu: Nun, das war nie mein Ziel, es
hat sich einfach so ergeben. Aber es
erfillt mich schon etwas mit Stolz,
wenn mich die jiingeren Spieler
.Opa" oder ,.Oldi** nennen.

Biidu: Du bist seit einigen Jahren
Juniorentrainer und spielst auch mit
Jiingeren Afitgliedern zusammen. Hast
Du keine Probleme mit der neuen
.. Generation"?

Stefu: Nein, absolut nicht. Klar, die
Jungs haben zum Teil ganz and.
Ansichten als ich, aber das ist nun
mal so. Auf dem Spielfeld wollen alle
das Gleiche - namlich gewinnen! Es
macht Spass, sich mit jiingeren zu
messen und mit ihnen zu spielen. Zu-
dem freut es mich als Juniorentrainer,
der Jugend in unserer Region eine
sinnvolle  Freizeitbeschdftigung  zu
ermoglichen. Deshalb werde ich mich
auch weiterhin fiir die Nachwuchsfor-
dernung einsetzen.
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Interview mit Ste,un Sigrist

Bildu: Du hast sowohl als Junioren-
wie auch als Herrentrainer Erfahrun-
gen gesammelt - was sind die Haup-
tunterschiede?

Stefu: Die Junioren sehen mich als
I'orbild, sie glauben was Du sagst,
wdhrend die Herren doch ofter an
neuen Sachen zweifeln. Im Gegensatz
7u den Erwachsenen muss man jedoch
den Junioren alles mehrmals erkidren.

Biidu: Im Unihockeysport sind gut
ausgebildete Trainer Aangelware,
dies ist auch beim UHC Meiersmaad
ein grosses Problem. Wurde in diesem
Bereich in den letzten Jahren zu we-
nig getan?

Stefu: Die Trainerausbildung klappt
im Unihockey noch nicht optimal. Es
gibt tatsdchlich zu wenig Fachleute,
aber es wird gegenwdrtig viel in die
Ausbildung investiert. Wie bei vielen
anderen Vereinen ist der Trainerman-
gel auch beim UHC Meiersmaad
durch das ernorme Wachstum des
Clubs entstanden. Wenn Du heute zu
wenig Trainer hast, kannst Du die
wicht bis morgen besorgen, das dauert
nun mal ein bis zwei Jahre. Aber wie
bereits gesagt, wir legen momentan
grossen Wert auf die Trainerausbild-
lung.

Biidu: Letzte Saison sind zwischen der
1. und 2. Herrenmannschaft kleine
Spannungen entstanden. Warum?

Stefu: Wenn 2 Teams mit z.T. unter-
schiedlichen Zielen zusammen trai-

nieren, entstehen zwangsldaufig Diffe-
renzen. Fiir die 1. Mannschaft zdhit
nur der sportliche Erfolg, wihrend die
2. Mannschaft nicht um jeden Preis
gewinnen muss. Da in Zukunft genug
Hallenpldtze fiir ein getrenntes Trai-
ning zur Verfiigung stehen, l0st sich
das Problem von selbst.

Biidu: Schauen wir etwas in die Zu-
kunft. Wie geht es weiter mit dem
UHC Meiersmaad?

Stefu: Der Club wird weiter wachsen,
aber nicht so stark wie in den letzten
drei Jahren. Die sportliche Bedeutung
des UHC Meiersmaad wird sicher zu-
nehmen, besonders im Damenunihok-
key. Finanziell sehe ich fir die ndch-
ste Zeit keine Probleme, da die Mit-
glieder und Sponsoren grossen Ein-
satz an den Tag legen.

Bitdu: Das Potential unserer Teams
ist sicher vorhanden. Aber in welcher
Liga siehts Du unsere 1. Herrenmann-
schaft im Jahr 2005?

Stefu: Falls das Team fiir einige Jah-
re zusammenbleiben kann, stehen die
Chancen gut, in ein paar Jahren 1.
Liga zu spielen. Fiir Grossfeldunihok-
key (NLA-C) reicht es noch nicht.

Biidu: Wie sieht’s bei den Damen aus?

Stefu: Unser Damenteam ist weiterhin
auf Erfolgskurs, auch wenn die Lei-
stungsdichte nicht dem Herrenunihok-
key entspricht. Im Jahr 2005 konnte
es NLA sein - aber es ist sehr schwie-
rig, die Zukunft zu beurteilen.
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