
 

Trainingszeiten UHC Meiersmaad  
2026 - 2027 
 

 

 
Montag  Dienstag Mi,woch  Donnerstag Freitag 

Herren 3. Liga GF 
 

21:30 - 23:00  
ABC Zentrum, Spiez 

 
20:00 - 21:30  
ABC Zentrum, Spiez 

 

Damen 1. Liga KF 
   

19:30 - 21:00  
Sporthalle Widi, Fru?gen 

 

Damen 3. Liga KF 
 

20:15 – 22:00 
MZH-Schwanden 

   

Herren 4. Liga KF 
  

19:00 - 20:30  
MZH-Schwanden 

  

Junior*innen B 19:00 - 20:30 
MZH-Schwanden 

  
18:30 - 20:00  
MZH-Schwanden 

 

Junior*innen C 
 

18:45 - 20:15 
MZH-Schwanden 

  
19:00 – 20:30  
MZH-Schwanden 

Junior*innen D 
 

17:30 - 19:00  
MZH-Schwanden 

 
17:00 - 18:30  
MZH-Schwanden 

 

Junior*innen E     17:30 - 19:00  
MZH-Schwanden 

Junior*innen F     16:00 - 17:30  
MZH-Schwanden 

Torhütertraining   
 

17:30 - 19:00 (1 x monatl.) 
MZH-Schwanden 

  

Mixed Plausch    20:30 - 22:00  
MZH-Schwanden 

 


